
Gruß zum 2. Adventssonntag  

Evangelium Lk 3, 1–6 

1Es war im fünfzehnten Jahr der Regierung des Kaisers Tibérius; 
Pontius Pilatus war Statthalter von Judäa, 
Herodes Tetrárch von Galiläa, 
sein Bruder Philíppus Tetrárch von Ituräa und der Trachonítis, 
Lysánias Tetrárch von Abiléne; 
2Hohepriester waren Hannas und Kájaphas. 
Da erging in der Wüste das Wort Gottes an Johannes, 
den Sohn des Zacharías. 
3Und er zog in die Gegend am Jordan 
und verkündete dort überall 
die Taufe der Umkehr zur Vergebung der Sünden, 
4wie im Buch der Reden des Propheten Jesája geschrieben steht: 
Stimme eines Rufers in der Wüste: 
Bereitet den Weg des Herrn! 
Macht gerade seine Straßen! 
5Jede Schlucht soll aufgefüllt 
und jeder Berg und Hügel abgetragen werden. 
Was krumm ist, soll gerade, 
was uneben ist, soll zum ebenen Weg werden. 
6Und alle Menschen werden das Heil Gottes schauen. 

 

Nano-Predigt 

Unsere Welt und unser Universum sind voll von Informationen und Aktualisierungen. 
Wir haben uns von Schreibmaschinen auf Computer umgestellt. 
Wir haben uns von Walkie-Talkies auf iPhones umgestellt. 
Wir haben uns von der Verwendung von Stenzels auf Scanner umgestellt. 
Wir haben uns von Briefen und Telegrammen auf Emails und Apps umgestellt. 
Wir haben uns von 4G auf 5G aktualisiert. 
Sehr bald werden wir uns von Internet auf TESLA Space-X umstellen  
Wir haben uns von Papyrus zu E-Books aktualisiert. 
Und schließlich aktualisieren wir uns von Live-Messe zu Streaming-Messe 
Aktualisierungen sind also in unserem Kommunikationssystem unvermeidlich. Wenn wir un-
ser Kommunikationssystem nicht aktualisieren, besteht die Gefahr eines Virenangriffs oder 
von Netzwerkproblemen usw. 
In ähnlicher Weise brauchen wir ein Update für unseren spirituellen Bereich. Wir brauchen 
ein Update für unser Gebetsleben. Wenn etwas schief geht, brauchen wir RE-PAIR (Wieder-
herstellung der Verbindung). Genauso brauchen wir eine ERNEUERUNG für unsere Sünden 
der Begehung und der Unterlassung.  
Es ist sehr interessant, im heutigen Evangelium zu lesen, dass der letzte Prophet Johannes der 
Täufer uns alle ermutigt, unseren geistlichen Bereich und die geistlichen Facetten unseres Le-
bens zu aktualisieren, indem er sagt: 



 

“Stimme eines Rufers in der Wüste: 
Bereitet den Weg des Herrn! 
Macht gerade seine Straßen! 
5Jede Schlucht soll aufgefüllt werden 
und jeder Berg und Hügel abgetragen werden. 
Was krumm ist, soll gerade, 
was uneben ist, soll zum ebenen Weg werden“ (Lk 3,4-5). 
 
Nach meinem Verständnis ist Johannes der Täufer eine aktualisierte Version der Propheten 
Jesaja und Elija.  

JESUS ist jedoch die NANO-Version von Johannes dem Täufer und allen Propheten. Er ist 
unser Messias und Erlöser. Nach ihm brauchen wir kein Update mehr, denn er ist unser Alpha 
und Omega. Wenn wir nicht ständig aktualisieren und aufrüsten, werden auch unsere Seelen 
und unser spirituelles Leben angegriffen, genau wie die Computer von den Viren.  
Unser Seelsorgerteam wünscht Ihnen allen eine besinnliche Adventszeit.   

Pater Paul 
 
Sternsingeraktion in St. Christophorus 

In diesem Jahr werden die Sternsingerinnen und Sternsinger in der Eucharistiefeier am Sonn-
tag, dem 12. Januar 2025 ausgesendet. Das ist durchaus wörtlich zu nehmen, da sie diesmal 
tatsächlich ihren Segen in die Häuser bringen möchten, und zwar genau an diesem Sonntag 
zwischen 11 und 18 Uhr. Aus organisatorischen Gründen ist der Besuch nur im Gebiet auf 
dem Lichtenplatz möglich. Für Haushalte außerhalb des Gebietes und Haushalte, bei denen 
ein Besuch aus anderen Gründen nicht möglich ist, bereiten die Sternsingerinnen und Stern-
singer wieder Segensgrüße in Tütchen vor, die nach der Aussendung gerne mitgenommen 
werden dürfen.                                                                                                                       
Wenn Sie einen Besuch der Sternsingerinnen und Sternsinger wünschen, tragen Sie sich bitte 
bis spätestens 5. Januar in den unter der Orgelbühne ausliegenden Listen ein oder melden sich 
im Pfarrbüro. 
 

Sternsingeraktion in St. Joseph 

„Erhebt Eure Stimme! Sternsingen für Kinderrechte“ Vor 35 Jahren wurde durch die Kinder-
rechtskonvention der Vereinten Nationen festgelegt, dass alle Kinder weltweit Grundrechte 
haben. Trotzdem können noch immer 250 Millionen Kinder (meist Mädchen) nicht zur Schule 
und 160 Millionen müssen - zur Hälfte unter ausbeuterischen Bedingungen - arbeiten gehen. 
Die Aktion Dreikönigssingen möchte die Rechte von Kindern stärken und sich für die Umset-
zung einsetzen. Beispielregionen sind die Turkana (Kenia) und Kolumbien. 
 
Wie: Umschlag oder Besuch (Lostopf) 
Treffen Sternsinger:innen: 04.1.2025 
Besuchstermin: 12.1.2025 nachmittags 
Anmeldung: in der Kirche oder im Pfarrbüro bis zum 29.12. 
Gottesdienstbesuch: 26.01.2025 
Ansprechpartnerin: Eva Mertmann 



Helfende Hände in St. Hedwig gesucht! Wer kann am Samstag, dem 21. Dezember ab 10 
Uhr in St. Hedwig beim Aufbau der Krippe und Weihnachtsbäume helfen? Bitte gerne dazu 
im Pfarrbüro (tel. 420590) melden.  
 

Wir planen, die Krippe und die Weihnachtsbäume der Kirche Hl. Ewalde  
am 22. Dezember im Anschluss an die Hl. Messe aufzubauen – wir freuen uns über Ihre 
Hilfe – melden Sie sich gerne im Pfarrbüro Hl. Ewalde (Tel. 474711)., oder helfen Sie gerne 
auch spontan.  
 
Am Dienstag, dem 10. Dezember ist das Pfarrbüro Hl. Ewalde nur von 9.00 – 12.00 Uhr be-
setzt. 

Die Seelsorger unserer Gemeinden bieten Termine für eine Beichtgelegenheit oder für 
eine Krankenkommunion an. Dazu melden Sie sich gerne in unseren Pfarrbüros, wir lei-
ten Ihr Anliegen umgehend zur Terminvereinbarung weiter. 
 

Mitteilungen für die Woche vom 06.12. bis 15.12.2024  

Freitag, 
6. Dezember 

J 
 
H 
E 
J 
J 
C 

14.00 
 
16.30 
18.00 
18.00 
18.00 
18.00 

Eucharistiefeier, anschl. adventliches Kaffeetrinken für die äl-
teren Gemeindemitglieder 
Chorprobe Hedwigkids 
Auszeit – Atem holen für den Frieden im Advent 
Chorprobe „aCHORd“ 
Männerkochclub 
Ökumenisches Friedensgebet im Gemeindezentrum „Petrus-
kirche“, Meckelstraße 

Samstag, 
7. Dezember 

C 17.30 Eucharistiefeier und Lichterfeier mit Taizé-Gesängen, musika-
lisch begleitet durch den Familienchor, und mit Sammlung der 
Geschenke für jugendliche Inhaftierte in der JVA Ronsdorf 

Sonntag, 
8. Dezember 

C 
 
H 
J 
J 

09.30 
 
10.00 
11.00 
11.00 

Eucharistiefeier mit Sammlung der Geschenke für jugendliche 
Inhaftierte in der JVA Ronsdorf 
Firmung für St. Hedwig und Hl. Ewalde, 11 Uhr Messe entfällt 
Kindergottesdienst 
Eucharistiefeier mit Sammlung der Geschenke für jugendliche 
Inhaftierte in der JVA Ronsdorf 

Montag, 
09. Dezember 

E 
 
H 
 

15.00 
 
18.00 

kfd-Adventfeier für ältere Gemeindemitglieder im kleinen 
Pfarrsaal 
Hl. Messe zum Hochfest der ohne Erbsünde empfangenen Got-
tesmutter Maria 

Dienstag,  
10. Dezember 

H 
 
E 
J 

06.30 
 
19.00 
19.30 

Frühschicht als Wort-Gottes-Feier, anschließend gemeinsames 
Frühstück 
Chorprobe des Kirchenchores „Cäcilia“ 
Das Gespräch: "Gemeinde in unruhigen Zeiten: Wo wollen wir 
hin? Was können wir sein?" – Referent Pfr. Benedikt Schmetz 

Mittwoch, 
11. Dezember 

E 
E 

18.00 
19.30 

Abendoase-Spirituelles und Kreatives im Advent 
Probe der Exbrassionisten 

Donnerstag, 
12. Dezember 

J 
H 
J 
 

16.00 
17.00 
18.00 
 

Kindertreff 
Lobpreis und Anbetung und Rosenkranzgebet 
Kfd-Teamsitzung 



J 
E 

19.00 
20.00 

Bußgottesdienst vor Weihnachten 
Chorprobe In Takt 

Freitag, 
13. Dezember 

H 
E 
J 
C 
E 
 

16.30 
18.00 
18.00 
18.30 
19.17 
 

Chorprobe Hedwigkids 
Auszeit – Atem holen für den Frieden im Advent 
Chorprobe „aCHORd“ 
Familienchorprobe 
19.17 - Sternstunde, adventlicher Gottesdienst besonders für 
junge Menschen 

Samstag, 
14. Dezember 

J 
 
J 
J 
E 

08.00 
 
10.00 
11.30 
17.30 

Warten – Frühschicht zum Aufatmen im Advent mit anschlie-
ßendem Frühstück im Gemeindezentrum 
Zusammenkunft der Erstkommunionkinder 
Orgelmusik zur Marktzeit mit Meik Impekoven (Köln) 
Roratemesse 

Sonntag, 
15. Dezember 

C 
 
J 
J 
H 

09.30 
 
11.00 
15.00 
17.00 

Familienmesse mit den Erstkommunionkindern, anschl. Ge-
meindetreff 
Kindergottesdienst 
Café Sara: Bratäpfel und Adventslieder 
Tanzen in St. Hedwig, für Alt und Jung von Standard bis Mo-
dern 

 

Ausblick weitere Termine 

 

Dienstag,  
17. Dezember 

H 
 

06.30 
 

Frühschicht als Eucharistiefeier, anschließend gemeinsames 
Frühstück 

Mittwoch, 
18. Dezember 

J 19.00 Warten – Spätschicht zum Aufatmen im Advent in der Kirche 
mit anschließender Möglichkeit zum Austausch 

Donnerstag, 
19. Dezember 

E 19.00 Bußgottesdienst vor Weihnachten 

Freitag, 
20. Dezember 

E 
C 

18.00 
20.00 

Auszeit – Atem holen für den Frieden im Advent 
Taizé-Gebet, im Anschluss Beisammensein im Gemeinderaum 

Montag, 
23. Dezember 

H 
 
J 

15.00 
 
17.30 

Adventfeier für ältere Gemeindemitglieder, Krippenspiel in 
der Kirche, Adventcafé im Pfarrsaal 
Messe für Trauernde und Weinende, im Anschluss Möglich-
keit zur Begegnung 

 


