
 

Liebe Schwestern und Brüder auf den Südhöhen, liebe Mitmenschen! 
 

Im ersten Sonntagsevangelium des neuen Jahres 2023, Lukas 2,16-21, finde ich zwei 
Grundhaltungen für das Leben, welche uns allen eine Hilfe sein können auf den Wegen un-
seres Lebens. 
 

Die erste Haltung ist für mich: 
Bewahre und sieh mit dem Herzen, wie Maria, die Mutter Jesu, es tut. 
Damit meine ich keinen Stillstand im Sinne von konservieren. 
Ich glaube, eine gute Haltung des Herzens ist es, wenn ich beschenkende und gute sowie 
heilende Erfahrungen in meinem Herzen bewahre, gleichsam wie einen ganz wertvollen 
Schatz. 
Er kann helfen, in schweren Stunden nicht nur die Dunkelheit zu spüren, sondern das Licht 
von Hoffnung und Liebe wiederzufinden... 
Die zweite Haltung ist das Preisen von Gott, wie die Hirten an der Krippe. 
In dieser Haltung leuchtet für mich der Ausgangspunkt von allem auf: 
Gott ist mit mir, ER ist in meinem Leben und teilt die Hoffnung und auch die Tränen mit mir... 
 

Vielleicht können diese beiden Haltungen uns allen helfen, eines im neuen Jahr nicht aus 
den Augen zu verlieren: 
Es gibt keine Zeit ohne Gott! 
Diese Zusage ist uns gerade dann von Gott zugesprochen, wenn wir uns fern von Gott füh-
len... 
Gott rettet, ER sucht uns, Gott ist da! Besonders, wenn wir uns fern von Gott fühlen, dann ist 
es Gott selbst, welcher schon längst unterwegs ist, um uns zu suchen und zu finden! 
 

Ein gesegnetes, von Gott getragenes Jahr 2023 wünsche ich uns allen von Herzen! 
 
Benedikt Schmetz  
 
 
Zum Neujahrskonzert lädt Markus Brandt, unser Seelsorgebereichs-
musiker, um 16 Uhr in die Kirche St. Joseph ein. Er wird Werke von 
Swann, Jones, Bédard, Carter, Manz und Widor erklingen lassen. 
Herzliche Einladung an die gesamte Pfarreiengemeinschaft! 
 
 
St. Christophorus 
Es wird weiterhin dringend das Tragen einer medizinischen Maske empfohlen. Kommunionhelfer und 
Zelebranten werden gebeten, wie bisher Maske zu tragen. 
 

Am 8. Januar 2023 besuchen uns in der Eucharistiefeier um 9.30 Uhr die Sternsinger. Inhaltlich und 
musikalisch stellen wir Ihnen die Sternsingeraktion unter dem Motto „Kinder stärken – Kinder schüt-
zen“ vor und sammeln für diese Aktion. Dort erhalten Sie auch den Gruß der Sternsinger mit Aufkle-
ber. Herzliche Einladung zum Gottesdienst! 
Sollten Sie zu diesem Gottesdienst verhindert sein, bringen wir Ihnen den Sternsingergruß auch gerne 
ab dem 9. Januar 2023 nachmittags vorbei. Tragen Sie sich doch bitte in diesem Fall in die Liste hin-
ten in der Kirche ein, melden sich im Pfarrbüro oder schreiben eine Mail dorthin. 
 
Es verstarb aus der Gemeinde Herr Karl-Heinz Kampschulte im Alter von 76 Jahren. 
 
St. Joseph 
Es kann teilnehmen, wer kommt. Die Maskenpflicht entfällt, das Tragen einer Maske wird aber emp-
fohlen (Beschluss des Gemeinderates). 



Die sonntäglichen Eucharistiefeiern um 11 Uhr in St. Joseph können im Internet mitgehört werden. 
Wählen Sie dazu eine der folgenden Adressen, die Sie auch auf der Internetseite der Gemeinde fin-
den: http://stjoseph.dd-dns.de:8000/live.ts oder http://stjoseph.dd-dns.de/. Einige Minuten vor Beginn 
des Gottesdienstes werden die Lied-Nummern angesagt. 
 

In der Zeit von Sonntag, dem 25.12. 2022 bis einschl. Sonntag, dem 8.1.2023, ist die Oberkirche 
täglich für ihren persönlichen Krippenbesuch geöffnet. Die Unterkirche bleibt in dieser Zeit ge-
schlossen. 
 

Silvester wird die Eucharistiefeier zum Jahresabschluss um 17:30 Uhr jeweils in St. Christophorus 
und St. Hedwig stattfinden. 
, 

Neujahr feiern wir die Eucharistie hier um 11 Uhr, in Hl. Ewalde um 17:30 Uhr. 
Zum Neujahrskonzert lädt Markus Brandt hier in St. Joseph um 16 Uhr ein. Er wird Werke von 
Swann, Jones, Bédard, Carter, Manz und Widor erklingen lassen. Herzliche Einladung! 
 

„Kinder stärken, Kinder schützen – in Indonesien und weltweit“ 
Schätzungsweise ist weltweit jedes zweite Kind physischer, sexualisierter oder psychischer Gewalt 
ausgesetzt. Diese Gewalt geschieht überall auf der Erde, in allen gesellschaftlichen Schichten. 
Die Sternsingeraktion 2023 möchte Projekte unterstützen, die diese Kinder stärken. Projekte, die be-
troffenen Kindern ein sicheres Umfeld ermöglichen, Geborgenheit und Liebe erfahrbar machen und 
sie in ihren Rechten stärken. In Asien, der Schwerpunktregion der Aktion 2023, gibt es zur Förderung 
von Kinderrechten und Kinderpartizipation die ALIT-Stiftung. An verschiedenen Standorten werden 
betroffene junge Menschen psychisch und körperlich versorgt und unterstützt. Die Arbeit der ALIT-Stif-
tung und weiterer Projektpartnerinnen und -partner können Sie mit Ihrer Spende unterstützen! 
Da wir die Sternsingerinnen und Sternsinger schützen möchten, wird es wieder einen kleinen Gruß 
per Post geben. Anmelden können Sie sich dafür im Pfarrbüro unter Pfarrbuero-st.joseph@sued-
hoehen.de oder telefonisch unter 466 0 778. Auch liegen Listen zum Eintragen in der Kirche aus. 
*Rappel, rappel, rappel* - Spenden können Sie  
- im Pfarrbüro abgeben, 
- auf das Konto überweisen: Pfarrgemeinde St. Joseph, IBAN DE47 3305 0000 0000 4034 36, Stich-
wort: „Sternsinger“   oder 
- in einem entsprechend gekennzeichneten Umschlag mit Namen und Anschrift mit in die Kollekten-
körbchen legen. 
 
Aus der Gemeinde verstarb Renate Ortloff im Alter von 73 Jahren. 
 
Hl. Ewalde 
In unserer Kirche besteht keine Maskenpflicht mehr, wir empfehlen aber weiterhin das Tragen eines 
medizinischen Mund- und Nasenschutzes. 
 

Zur „Auszeit – Atem holen für den Frieden“ laden wir am Freitag um 18 Uhr wieder herzlich ein. 
 

Am Neujahrstag laden wir um 17.30 Uhr zur Hl. Messe ein. 
 

Sternsingeraktion 2023 in Hl. Ewalde:  
„Kinder stärken – Kinder schützen – in Indonesien und weltweit“ 
Die Aussendung der Sternsinger findet in der Marktmesse am Mittwoch, 4. Januar, um 11.30 Uhr statt, 
die Rückkehr erfolgt am Sonntag, 8. Januar, in der Familienmesse um 09.30 Uhr. Am Samstag, 7. Ja-
nuar, werden die Sternsinger Sie dann an folgenden Orten mit ihrem Lied und dem Segensspruch be-
grüßen und Ihre großzügige Spende für Kinder in Not erbitten: 
10.00 bis 13.00 Uhr Zentrum Emmaus (Cronenberg Dorfmitte) 
10.00 bis 11.00 Uhr Endhaltestelle Sudberg 
12.00 bis 13.00 Uhr Schleifstein bei Café Podzelny (Cronenfeld) 
Sollten Sie keine Möglichkeit haben, die Sternsinger zu besuchen, können Sie Ihre Spende auch 
gerne zu den bekannten Öffnungszeiten im Pfarrbüro Hl. Ewalde abgeben. Auch in der Familien-
messe am Sonntag, 08. Januar, zur Rückkehr, nehmen wir gerne noch Spenden entgegen. In beiden 
Fällen bekommen Sie auch den Segensspruch-Aufkleber.  
 

Aufruf: Unter dem Gedanken „Alte deutsche Kerzen wärmen ukrainische Herzen“ bitten wir um Ker-
zenspenden für die Ukraine. Über ein aktives Gemeindemitglied gibt es die Möglichkeit, die Kerzen in 
die Ukraine zu transportieren. Daher sind wir für jede gespendete Kerze dankbar. Die Abgabe kann in 
den Hl. Messen erfolgen oder auch gerne im Pfarrbüro. Ganz herzlichen Dank für Ihre Unterstützung! 
 

Im Zuge des Rückbaus des Pfarrsaals in Hl. Ewalde suchen wir helfende Hände, die beim Aus- 
und Umräumen des Mobiliars angreifen. Die damit im Zusammenhang stehenden Aktivitäten 
werden auf zwei Termine verteilt: Mittwoch, 4.1.2023 und Samstag, 7.1.2023, jeweils ab 10 Uhr. 

http://stjoseph.dd-dns.de/
mailto:Pfarrbuero-st.joseph@suedhoehen.de
mailto:Pfarrbuero-st.joseph@suedhoehen.de


Wenn Sie helfen möchten, geben Sie bitte beim Pfarrbüro am besten unter Angabe einer Kon-
taktmöglichkeit per Mail Bescheid. Auf Ihr Kommen freuen sich wirklich alle Gremienmitglie-
der! Kommen Sie gern ausgestattet mit Putzzeug und nützlichem Werkzeug. 
 
St. Hedwig 
In unserer Kirche gilt eine Maskenempfehlung (Beschluss des Gemeinderates). 
 

Herzliche Einladung zu den Rosenkranzgebeten an jedem Donnerstag um 17 Uhr in St. Hedwig. 
 

Die Sternsinger kommen am 7. Januar zu Ihnen nach Hause und spenden ihren Segen, bitte tragen 
Sie sich in die Liste im Atrium ein, wenn Sie den Besuch der Sternsinger wünschen. Die Aussen-
dungsmesse der Sternsinger findet am 6. Januar um 15 Uhr in St. Hedwig statt, die Rückkehr in der 
Familienmesse am 8. Januar um 11 Uhr. Herzliche Einladung! 
 

Die Jahresschlussmesse findet am Samstag, dem 31. Dezember um 17.30 Uhr statt. 
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